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3P Coac

Har du en levende forstdelse af De Tre Principper
— og et ¢gnske om at stgtte andre i at opdage deres
indre ro, frihed og iboende ressourcer?

Denne coachuddannelse er for dig, der vil vaere med

til at ggre en forskel ved at pege mennesker tilbage

til det, der aldrig har veeret vak. Du vil fa mulighed for
at fordybe din egen indsigt og samtidig treene evnen til
at guide andre med keerlighed og klarhed.

En vej indad - og ud i verden

Uddannelsen er et rum for indsigt. Du bliver ikke traenet
i teknikker, men inviteret til at opdage noget dybere i
dig selv — og herfra stgtte andre.

Forsta - for du formidler

Jo mere du ser, desto mindre er der at ggre. Derfor er
det din egen forstdelse, vi nzerer, sa du kan mgde
klienter fra et sted af ro og vished.

Et faellesskab for vaekst
Du bliver en del af et lille hold, hvor vi spejler, stotter
og lgfter hinanden. Vi laerer i dialog — og i stilhed.

Undervisningssted
Uddannelsen foregar i 3P-skolens egne lokaler i Udsholt,
taet pa skov og strand.

overnatning

Der er mulighed for gratis overnatning i delt dobbelt-
vaerelse. Hvis du ¢nsker enkeltveerelse, kan vi henvise
til det nzerliggende Refugium Smidstrup Strand.

Forplejning
Frokost, snacks, kaffe/te og kage er inkluderet i
prisen. Morgenmad og aftensmad tilbereder
vi sammen i husets store, hyggelige
feelleskpkken.

Deltagere
Vi har plads til maks. 16 deltagere,
hvilket skaber nzaerveer og tryghed i
leeringsrummet.

Bliv certificeret coach i
forstaelsen af De Tre Principper

Natasha Swerdloff & Dorte Koch

Modul 1 - Opdag det fundamentale

En levende introduktion til
coaching med De Tre Principper

Modul 2 - Mennesker imellem
Relationer set i lyset af sindets natur
Modul 3 - Indsigt i arbejdslivet

At pege mod det mentale velvere
i organisationer og teams

Modul 4 - At vaere med det der er

Coaching i praksis:
Narveer, intuition og dybere lytning

Pris

42 .500 kr. inkl. mom
for hele forlgbet.

Det er muligt at betale
i rater efter aftale.

Er du nysgerrig pa, om dette

forlgb er noget for dig? Skriv til os
pa info@3p-skolen.dk, sa tager vi
en uforpligtende samtale og marker
efter sammen. Vi glaeder os til

at byde dig varmt velkommen.

)~

SP-skolen

09.04.2026 11.27 ‘



